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—proverbes 23.7 

Comme un homme ou une femme pense dans 
son âme, ainsi sera-t-il, ainsi deviendra-t-il.

LE CHAMPS DE BATAILLE 
DE NOS PENSÉES



—romains 12.2 

Ne vous conformez pas au siècle présent, mais 
soyez transformés par le renouvellement de 

l'intelligence, afin que vous discerniez quelle est la 
volonté de Dieu, ce qui est bon, agréable et 

parfait.

LE CHAMPS DE BATAILLE 
DE NOS PENSÉES



—colossiens 3.1-4 

Si donc vous êtes ressuscités avec Christ, fixez 
vos pensées sur les choses d'en haut, où Christ 
est assis à la droite de Dieu. Affectionnez-vous 

aux choses d'en haut, et non à celles qui sont sur 
la terre. Car vous êtes morts, et votre vie est 

cachée avec Christ en Dieu. 

AFFECTIONNEZ-VOUS  
AUX CHOSES D’EN HAUT



—colossiens 3.5, 7-8 

Faites donc mourir les membres qui sont sur la 
terre, l'impudicité, l'impureté, les passions, les 
mauvaises pensées, et la cupidité, qui est une 

idolâtrie. Parmi lesquels vous marchiez autrefois, 
lorsque vous viviez dans ces péchés.

FAITES DONC MOURIR…



—colossiens 3.5, 7-8 

Mais maintenant, renoncez à toutes ces choses, 
ayant revêtu l’homme nouveau qui se renouvelle 
dans la connaissance selon l’image de celui qui 

l’a créée. 

FAITES DONC MOURIR…



—épître de jacques 

1. Demander, développer et démontrer de la 
grâce —1.18-20, 4.6 

2. Débuter et terminer votre journée en 
nourrissant votre âme —1.21-24 

3. Découvrir à quel point Dieu peut vous aider —
4.8-10

LES SEPT DÉCISIONS



Comment discerner  
ce qui fait dériver nos pensées  

et déployer la puissance de Dieu  
pour les diriger vers la guérison.

NOTRE PROCHAIN MESSAGE



—jacques 3.13, 18 

Lequel d'entre vous est sage et intelligent ? Qu'il 
montre ses œuvres par une bonne conduite avec 
la douceur de la sagesse. Le fruit de la justice est 

semé dans la paix par ceux qui recherchent la 
paix.

4. DÉTERMINER UN DÉROULEMENT 
RÉGULIER À VOS JOURNÉES



—ephésiens 5.15-16 (Le Message) 

Considérez attentivement comment se déroule 
votre vie, non comme des insensés, mais comme 
des sages; rachetez le temps, car les jours sont 

mauvais.

DÉTERMINER UN DÉROULEMENT  
RÉGULIER



—ecclésiaste 3.17 

Il y a un temps pour toute chose et pour toute 
œuvre sous les cieux. Un temps pour…

RACHETER LE TEMPS



—jacques 1.25 

Mais celui qui aura plongé les regards dans la loi 
parfaite, la loi de la liberté, et qui aura persévéré, 
n'étant pas un auditeur oublieux, mais se mettant 
à l'œuvre, celui-là sera heureux dans son activité.

5. DÉLIMITER CE À QUOI  
VOUS VOUS EXPOSEZ



—jacques 3.14-15 

Mais si vous avez dans votre coeur un zèle amer 
et des pensées de dispute, ne vous glorifiez pas 
et ne mentez pas contre la vérité. Cette sagesse 
n'est point celle qui vient d'en haut ; mais elle est 

terrestre, charnelle, diabolique. 

LA DIMENSION SPIRITUELLE  
DES PENSÉES



—jacques 3.16 

Car là où il y a un zèle amer et des pensées de 
dispute, il y a du désordre et toutes sortes de 

mauvaises actions.

LA DIMENSION SPIRITUELLE  
DES PENSÉES



—jacques 3.17-18 

La sagesse d'en haut est premièrement pure, 
ensuite pacifique, modérée, conciliante, pleine de 

miséricorde et de bons fruits, exempte de 
duplicité, d'hypocrisie. Le fruit de la justice est 
semé dans la paix par ceux qui recherchent la 

paix.

DÉLIMITER AFIN DE DEVENIR



—matthieu 6.22-23 

L'œil est la lampe du corps. Si ton œil est en bon 
état, tout ton corps sera éclairé ; mais si ton oeil 
est en mauvais état, tout ton corps sera dans les 

ténèbres. Si donc la lumière qui est en toi est 
ténèbres, combien seront grandes ces ténèbres !

5. DÉLIMITER CE À QUOI  
VOUS VOUS EXPOSEZ



—proverbes 15.14 

Un cœur intelligent a faim de sagesse et de vérité, 
mais l’insensé se nourrit et se plaît aux choses 

inutiles.

CE QUE JE REGARDE à  
CE QUE JE PENSE



—proverbes 23.5  —psaumes 119.3-7 

Veux-tu poursuivre du regard ce qui va 
disparaître? Ô Dieu, détourne mes regards des 

choses vaines et sans valeurs.

CE QUE JE REGARDE à  
CE QUE JE PENSE



—philippiens 4.8-9 

Au reste, frères, que tout ce qui est vrai, tout ce 
qui est honorable, tout ce qui est juste, tout ce 
qui est pur, tout ce qui est aimable, tout ce qui 

mérite l'approbation, ce qui est vertueux et digne 
de louange, soit l'objet de vos pensées.

LES COMBATS ET LES CHOIX



—philippiens 4.8-9 

Ce que vous avez appris, reçu et entendu de moi, 
et ce que vous avez vu en moi, pratiquez-le. Et le 

Dieu de paix sera avec vous.

LES COMBATS ET LES CHOIX



—deutéronome 32.8-12 (version NIV) 

Quand le Très-Haut donna un héritage aux 
nations, il fixa les limites des peuples, car sa 
portion c’est son peuple. Il l’a trouvé dans un 

désert, dans une solitude aux effroyables 
hurlements; il l’a entouré, il en a pris soin; 

L’OBJET DE VOS PENSÉES



—deutéronome 32.8-12 (version NIV) 
il l’a gardé comme la prunelle de ses yeux pareil à 
l’aigle, Dieu a conduit son peuple. Comme l’aigle 
défait le nid, déploie ses ailes pour les couvrir et 
les porter pour qu’ils puissent apprendre à voler, 

l’Éternel gardera et conduira son peuple.

L’OBJET DE VOS PENSÉES


